
Syndrome du canal Carpien

La maladie

La maladie de Dupuytren est une fibrose rétractile de
l'aponévrose palmaire ( membrane située entre les
tendons fléchisseurs et la peau). Elle entraîne une
rétraction et une flexion progressive et irréductible des
doigts.

.

Traitement chirurgical

En cas de gêne, ou d’échec de traitement par aiguille il convient d’envisager un 

traitement chirurgical.

Nous réalisons une aponévrectomie à ciel ouvert  :

- en ambulatoire (entrée et sortie le jour même)

- sous anesthésie locorégionale

This presentation poster wa.

Suites opératoires

Réfection du pansement toutes les 48 heures.

Rendez-vous de contrôle avec votre chirurgien au 3ème jour postopératoire.

Rééducation immédiate chez un kinésithérapeute.

+/- port d’une attelle en postopératoire

Risques  : récidive 5-10%, retard de cicatrisation

Arrêt de travail 15-30 jours selon votre profession

Reprise de la conduite possible au 15ème jour postopératoire
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