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P& DES HOMMES

Programme

Dépistage et prévention des cancers de ’lhomme
Dépistage et prévention du cancer colo-rectal (Dr S. Grimbert)
Dépistage et prévention du cancer de prostate (Pr P. Sébe)
Dépistage des autres cancers masculins (Pr P. Sebe)

Traitements personnalisés du cancer de prostate
Chirurgie (Dr A. Colau)

Radiothérapie (Dr M. Kissel)

Traitements médicamenteux (Dr C. Serrate)

Surveillance (Pr P. Sebe)

Briser les tabous du cancer

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon "—'W\‘-t
vendredi 18 novembre 2022
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POUR LA SANTE
PR DES HOMMES

Dépistage et prévention
du cancer colorectal

WA Dr Sylvie Grimbert

Ry Service de gastroentérologie
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POUR LA SANTE
P& DES HOMMES

» Le cancer colorectal (CCR) est une
tumeur maligne du célon ou du
rectum.

« |l fait suite dans 60 % a 80 % des cas a
une tumeur bénigne, appelée polype, qui
peut correspondre histologiquement a un
polype adénomateux ou a un polype
festonné.

» La durée de transformation d’un
polype en cancer est estimée de 5 a 10
ans.

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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ML@%QM Incidence du cancer
colorectal

P& DES HOMMES

« 45 000 nouveaux cas par an (13% de tous les
cancers) dont 54% surviennent chez H

« Parmi eux 65% localisés au colon.

« 3¢me cancer le plus fréquent chez I'homme (2¢me
chez la femme)

« 2¢me cause de décés chez I'homme (3¢M¢ cause
chez la femme)

- Age médian au diagnostic : 71-73 ans (Réseau
francais des registres du K FRANCIM )

* Survie nette standardisée a 5 ans : 63% /a 10 ans :
52% (tous stades confondus)

* Incidence stable chez la femme, en baisse chez
'’homme

« Taux de mortalité en baisse

Données INCO 2022

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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@B .., Facteurs prédisposant

POUR LA SANTE

P& DES HOMMES au cancer COlOreCtal

Facteurs de risques (1)

e e s

» Exceés viande 21% KCR 6,6% KCR
rouge / attribuable a attribuable au
transformée I'alcool tabac*

* Alimentation
pauvre en fibres *

*CIRC 2018

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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POUR LA SANTE
P& DES HOMMES

Facteurs prédisposant

au cancer colorectal

Facteurs de risques (2)

* 95% apres 50
ans
Asymptomatique

*CIRC 2018

—

Gros polypes et/ou K CCR chez + Gros polype ou de KCCR
patients 1°" degré (pére, mere, fréres, .« MiCI
sceur, enfants) avant 65 ans + Acromégalie

K colon chez plusieurs patents
apparentés au 1 er degré

Maladie génétique familiale ; Sd Lynch,
PAF

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022


http://www.hopital-dcss.org/
http://www.hopital-dcss.org/

@B .., Lesstrategies de dépistage

D

P& DES HOMMES du cancer ColorECtal

Le médecin traitant, un acteur clé du dépistage

Evaluation du niveau de risque du cancer colorectal (CCR)

Risque moven Risque i Risque trés
(risque cCcI:R vie entié)r{s 3-4%) éleve (isque ccr éleve (risque CCr vie
vie entiere 4-10%) : entiére 40-100%)
Dépistage Dépistage individualisé et suivi
organise adapté au niveau de risque

(antécédents personnels et familiaux,
existence de symptomes)
*CIRC 2018

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon L )
vendredi 18 novembre 2022 '


http://www.hopital-dcss.org/
http://www.hopital-dcss.org/

~erum DEpistage organisé du cancer
s osvowes - colorectal en pratique

Depuis quand ?
« PNOD généralisé a tout le territoire depuis 2008

Pour qui ?
+ Hommes et femmes de 50 a 74 ans arisque moyen sans symptéme clinique et sans ATCD personnels ou
familiaux de polypes et/ou de KCCR
» Absence de coloscopie < a 5 ans
» Absence de coloscanner ou de coloscopie incompléte + coloscanner < 2 ans

Comment ?
» Test de recherche de sang occulte dans les selles tous les 2 ans (test au Gaiac (Hemocultll)) ou test
immunologique (FIT) depuis 2015
» Prise en charge a 100% par I’Assurance maladie

A quelle fréquence?
« Courrier envoye par le CRCDC (Centre régional de coordination des dépistages du K) tous les 2 ans en cas de
test précédent — et a 5 ans d’'une coloscopie normale.
» lere relance postale a 4-5 mois maximum
» 2éme relance postale a 9-10 mois de la précédente invitation accompagnée d’'un test si I'assuré a déja participé
a l'une des 3 campagnes précédentes.
« 20 millions de personnes invités au dépistage en France chaque année, 3 millions en IDF

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon . J‘ﬁ\':
vendredi 18 novembre 2022 '


http://www.hopital-dcss.org/
http://www.hopital-dcss.org/

s osswowes - colorectal en pratique

Qui remet le test a 'assuré?

Un professionnel de santé apres évaluation du niveau de risque

Le CRCDC (centre de dépistage des K)

Via la seconde relance si le patient a déja participé a 'une des 3 campagnes précédentes.
Sur demande de l'assure, par téléphone ou mail aprés avoir veérifié son éligibilité par un petit
guestionnaire

Par commande en ligne s’ils sont munis d’'une invitation via une plateforme dédiée :
www.monkit.depistage-colorectal.fr

Par les pharmaciens - a venir !

Comment un professionnel de santé peut commander les kits de
dépistage ?

« Ameli pro

« Aupres du CRCDC de son département

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022

,m Dépistage organise du cancer

©
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FORUM Le kit de dépistage

POUR LA SANTE
P& DES HOMMES

Test spécifique de 'hémoglobine humaine

Un seul prélévement de selles

Seuil : 30pugHb/g de selles (150 ngHb/ml)

Sensibilité : 70% (bon niveau de détection)

Spécificité : 96-98%

Faux négatifs: 0.15% - Faux positifs : 4%

Taux de positivité : 4% au seuil choisi

Le kit comporte 3 volets:

1. Le mode d’emploi

2. Lafiche d’identification
3. Le mode de prélévement

Date réalisation test, étiquette identification assuré, coordonnées MT ou centre qui a envoyé le
. test
/!, On détecte 2 fois plus de K CCR avec FIT que hemocult

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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@B .., Roleduprofessionnel

POUR LA SANTE

PR DES HOMMES de Santé

* Expcatons: mod dempio, remplissage e a FI =20 =la o
< Réalisations du test par le patient a domicile _ _

A expédier au plus tard 24h aprés réalisation
prélevement
» Eviter samedi et veille jour férié

,_\ * Enveloppe T retour: Fl + tube dans sachet

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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FORUM Conduite a tenir

POUR LA SANTE

P& DES HOMMES en fonction des réSUltatS

Nouvelle invitation a 2 Nouveau kit envoyé au Orientation vers un gastro-
ans (consultation domicile de 'asssuré par enterologue pour coloscopie
médicale en cas de Daklapack (fournisseur) »  Délai recommande: 13 jours
troubles digestifs sans * Délai Val-de-Marne: 100
delai) jours

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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M FORUM Cancer colorectal

P& DES HOMMES

resultats clés du dépistage en 2020-21

* Prés de 35 % de la population a réalisé un test de dépistage du cancer colorectal en
2020-2021

* Un chiffre en hausse par rapport a la période précédente (2018-2019)
* Mais toujours en-deca du standard européen (45 %)

« Taux de participation plus élevé chez les femmes (35,7 %) que chez les hommes (33,5 %),
qui augmente avec I’'age et varie selon les départements.

* Suivi des positifs

Le pourcentage de personnes confirmées positives par la coloscopie est de 52% au niveau plus
important chez les hommes (57%) que chez les femmes (46,4%).

Données HAS 2020

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon "—'W\‘-t
vendredi 18 novembre 2022
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La coloscopie

P& DES HOMMES

* La coloscopie est I’examen de référence pour I’exploration du colon car a la fois
diagnostique et thérapeutique.

» Pour réduire la prévalence des cancers, la coloscopie est largement considérée comme
la référence pour la détection de tumeurs du cdlon.

» La résection de polypes coliques a permis une diminution de lI'incidence et de la
mortalité liée au CCR.

» Le risque de complications graves liées a la coloscopie existe mais est rare.

* Le taux d’hémorragies et de perforations est d’environ 1 a 4,5 pour 1000 coloscopies
réalisées

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon "—'W\‘-:
vendredi 18 novembre 2022
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& .. La coloscopie

D

DR DES HOMMES

« Coloscopie normale dans 40-50% cas

Polype a bas risque

Polype a haut risque :

Adenome > 10 mm 50-55% cas
Adenome festonné dysplasique

Dysplasie de haut grade

Cancer dans 3-5% des cas

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon h
vendredi 18 novembre 2022 '


http://www.hopital-dcss.org/
http://www.hopital-dcss.org/

MmRuM Les limites de la coloscopie

PR DES HOMMES

Le résultat dépend
- de I'expertise de I'opérateur,
- temps de retrait et la qualité de la préparation.

» Certains polypes ne sont pas détectés au cours des coloscopies responsables de la survenue de CCR dit
«d’intervalle ».

* Le cancer d’intervalle correspond a un CCR découvert au-dela du 6éme mois aprés une coloscopie index et
avant la 3eme ou la 5eme année de suivi.
+ Safréguence moyenne est estimée a (5%) dont plus de 50% localisés au niveau colon droit.

N Y V L’Intelligence artificielle est apparue comme une
; solution innovante pour relever le défi de la détection
des polypes dans le colon.

Etude monocentrique randomisée réalisée sur 2000
patients dans le service de gastroentérologie pour
savoir si I'l|A

Ameliore la qualité des coloscopies de dépistage en
augmentant le nb de polypes détectés.

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon h
vendredi 18 novembre 2022 '
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FORUM Conclusion

POUR LA SANTE
P& DES HOMMES

Le cancer colorectal est un cancer tres fréquent
La prévention du K CCR passe par une modification de nos habitudes de vie

Plus le K CCR est détecté a un stade précoce plus les chances de guérison sont

importantes
Le dépistage du K CCR fait appel a 2 procédures: MARS BLEU
» Le programme de dépistage organisé conr e cancer caloreckl

» Le dépistage individuel par la coloscopie.

Les données de la littérature suggerent qu’un dépistage K CCR associant test
immunologique (FIT) + coloscopie pourrait diminuer de 15 a 20% la mortalité liée a ce
cancer si le taux de participation était de 50%

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon GH
vendredi 18 novembre 2022
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POUR LA SANTE
PR DES HOMMES

Dépistage et prévention
du cancer de prostate

‘WA Pr Philippe Sebe

ey Service de chirurgie urologique
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P& DES HOMMES

Dépistage du cancer de prostate

Controversé

 Non recommandé par la haute autorité de santé (HAS),
méme en cas de facteurs de risque

* |l n'est recommandé par aucune autorité sanitaire dans le
monde.

e Recommandé par |'association francaise d’urologie (AFU)
pour les hommes de 50 a 75 ans:

— Examen clinique de |la prostate et PSA total
— 1 fois par an

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon 1
vendredi 18 novembre 2022 '
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AaaH Dépistage du cancer de prostate

P& DES HOMMES

Controversé

CANCER de la PROSTATE... pointons du DOIGT le risque de SURDIAGNOSTIC
CANCER DE LA PROSTATE... ne passez pas A un DOIGT pu piacNosTic |

Dr Philippe
e BATEL
PLEUX addictologue | = addictologue

A partir de 50 ans doigt-on * doser le PSA? repariez-on & votre médecin

 Le dépistage permet de diagnostiquer une maladie asymptomatique,
potentiellement peu ou pas évolutive.

* Mais les traitements entrainent des séquelles urinaires et sexuelles.

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022


http://www.hopital-dcss.org/
http://www.hopital-dcss.org/

P& DES HOMMES

Dépistage du cancer de prostate

Pourquoi cette controverse ?

Arguments en faveur du dépistage :

 Cancer de I’'homme le plus frequent : environ 50.000
nouveaux cas par an en France
— 80 % des diagnostics a un stade localisé, sans symptome

* Mortalité:

— 8000 morts par an en France
— 3eme rang de la mortalité par cancer
— 80 % des déces > 75 ans

 Traitements efficaces au stade localisé:
— Chirurgie
— Radiothérapie

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon 1
vendredi 18 novembre 2022 '


http://www.hopital-dcss.org/
http://www.hopital-dcss.org/

M FORUM Dépistage du cancer de prostate

P& DES HOMMES

Pourquoi cette controverse ?

Arguments contre le dépistage :

- Probleme diagnostic: les traitements de peuvent étre
bénéfiques que pour les patients qui ont des cellules
cancéreuses susceptibles de se transformer en maladie

appelée cancer.
- Probleme du surdiagnostic

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon 1
vendredi 18 novembre 2022 '
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Dépistage du cancer de prostate

P& DES HOMMES
Pourquoi cette controverse ?

* Définition du cancer (site de I'INCA):
Maladie provoquée par:

1. Latransformation de cellules qui deviennent anormales et proliferent de
facon excessive.

2. Ces cellules déréglées finissent par former une masse qu'on appelle tumeur
maligne.

3. Les cellules cancéreuses ont tendance a envahir les tissus voisins et a se
détacher de la tumeur,

4. Elles migrent alors par les vaisseaux sanguins et les vaisseaux lymphatiques
pour aller former une autre tumeur (métastase).

 Toutes les cellules anormales dites cancéreuses évoluent-elles vers la maladie
cancer ?

* Pour le cancer de la prostate: NON

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon . "—'W\‘-:
vendredi 18 novembre 2022
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Dépistage du cancer de prostate

POUR LA SANTE
DES HOMMES

FORUM
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Etude européenne (NEJM, 2009)
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e Dépistage du cancer de prostate

PR DES HOMMES

Les questions a se poser ?

- Initiative individuelle: suis-je bien informé ?
- Si je souhaite le faire: a quel moment ?

- Méme si la biopsie diagnostique un cancer, aurais-je la
maladie ?

- Est-ce bien un cancer ? Le diagnostic fait sur la biopsie est-il
correct ?

- Faut-il prendre un autre avis non pas sur le traitement a faire
mais sur le diagnostic ?

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon e
vendredi 18 novembre 2022 '
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P& DES HOMMES

Prévention du cancer de prostate

* Aucune mesure de prévention n'a été démontrée
* Mais:
— Le surpoids et I'obésité sont des facteurs de risque
e Alimentation équilibrée
e Activité physique réguliere

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon S
vendredi 18 novembre 2022 '
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POUR LA SANTE
PR DES HOMMES

Dépistage des autres cancers

‘WA Pr Philippe Sebe

ey Service de chirurgie urologique
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P& DES HOMMES

Dépistage des autres cancers

* Pas de dépistage systématique mais des
recommandations:

* Avant 50 ans:

— Cancer du testicule: palpation réguliere avec
réalisation d’'une échographie en cas d’apparition d’'un
nodule ou d’'une induration

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon 1
vendredi 18 novembre 2022 '
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P& DES HOMMES

Dépistage des autres cancers

* Pas de dépistage systématique mais des
recommandations:

e Apres 50 ans:

— Pour les fumeurs ou ceux qui boivent régulierement
de l'alcool:

* Visite tous les deux ans chez I'ORL en vue d’'un examen de |la
bouche, de la gorge et des cordes vocales

* Scanner thoracique a faible dose

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon 1
vendredi 18 novembre 2022 '
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Dépistage des autres cancers

P& DES HOMMES

* Diagnostic précoce: consulter rapidement en cas de signes d’alerte:

* Au niveau pulmonaire et ORL:

— Répétition d’infections pulmonaires, une toux persistante, un
essoufflement chronique, des crachats de sang, une modification de la
voix, une tache étrange ou dure sur l'intérieur des levres ou la langue

* Au niveau urologique:
— Présence de sang dans les urines

* Au niveau digestif:

— Troubles du transit avec alternance de constipation et de diarrhées, du
sang dans les selles

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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Dépistage des autres cancers

P& DES HOMMES
* Diagnostic précoce: consulter rapidement en cas de signes d’alerte:

* Au niveau de la peau:

— Meéthode ABCDE: moyen mnémotechnigue simple pour se souvenir des
éléments a rechercher sur les grains de beauté :

— Asymétrie

— Bords irréguliers : des bords déchiquetés sont le signe d’un grain de
beauté a surveiller.

— Couleur non homogene : attention aux grains de beauté et aux taches
qui mélangent plusieurs couleurs (brun, rouge, blanc, bleu ou bleu-
noiratre).

— Diametre (> 6 mm de diameétre)
— Evolution : tout changement rapide

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon . m
vendredi 18 novembre 2022 '
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POUR LA SANTE
PR DES HOMMES

Les Prostatectomies

B Dr Alexandre Colau

REEXy Service de chirurgie urologique
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P& DES HOMMES

Role Clef de la chirurgie

* Ablation complete de la prostate et des
vésicules séminales.

* Lymphadenectomie (curage).
e Anastomose urethro-vésicale.

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon S
vendredi 18 novembre 2022 '
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@B .., Laqualité de lachirurgie
W DES HOMMES est essentielle

* Controle carcinologique.
e Contrble locale.
* Role de la lymphadenectomie.

La chirurgie ne peut pas tout !

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon 1
vendredi 18 novembre 2022 '
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P& DES HOMMES

* |[ncontinence urinaire (< 10% a un an)
* Dysérection ( variable < 50% de novo)

LOCALISATION DE LA TUMEUR

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon S
vendredi 18 novembre 2022 '
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‘q FORUM  Adapter le geste a la tumeur!

DES HOMMES

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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Qg@gfggm Préservation neurologique

P& DES HOMMES

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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F&RUM  Préservation neurologique

DES HOMMES

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
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P ORUM Tumeur périphérique

P& DES HOMMES

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
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HL@%QM Tumeur périphérique

DES HOMMES
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FORUM Tumeur antérieure

P& DES HOMMES

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
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Mg@ggm Tumeur antérieure

DES HOMMES

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
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“Eﬁ?ﬁ&%l‘ﬂ Tumeur apicale

P& DES HOMMES

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
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ﬁg@ggm Tumeur apicale

PR DES HOMMES
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PR DES HOMMES

 TRAVAIL EN EQUIPE < Qualité chirurgicale

* RADIOLOGUE
* ANATOMO-PATHOLOGISTE
* CHIRURGIE

Spécificité du GH pour la prise en charge des
cancers de la prostate !

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon e
vendredi 18 novembre 2022 '
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POUR LA SANTE
PR DES HOMMES

Radiothérapie

1) Dr Manon Kissel

institutCurie

Institut Curie



FORUM Introduction

P& DES HOMMES

* Cancer de prostate : cancer le plus fréguent
chez 'homme

— Environ 50000 cas par an

— =>dont environ 28000 traités par
irradiation / an

— Mortalité en constante diminution

* |rradiation : créé des lésions de ’'ADN

— Impacte également les cellules normales,
mais qui ont la capacité de se réparer

o

institut groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon GH
vendredi 18 novembre 2022
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“ORUM Un mot sur la radiothérapie

P& DES HOMMES

* Consiste airradier avec des rayons de haute énergie la tumeur
a travers la peau grace a un appareil (radiothérapie externe)

* Débute par un scanner spécifique, dit de positionnement ou
de simulation

e Dosimétrie
e Classiguement une séance par jour, du lundi au vendredi, sur 4
a 8 semaines

e Chaque séance dure quelques minutes seulement

* |ndolore

* Effets secondaires :

* Aigus: « coup de soleil » : brulures urinaires,
envies pressantes, difficultés a uriner, diarrhées,
selles glaireuses, fatigue

* Tardifs : « séquelles » : sang dans les selles ou
dans les urines, envies pressantes, difficultés a
uriner, dysfonction érectile, diminution des
éjaculations

D

iﬂStit_th groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
Curie vendredi 18 novembre 2022
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POUR LA SANTE
P& DES HOMMES

% pladder

A

—— Seminal
vesicle

Prostate
gland

Urethra

D

institut
Curie

Un mot sur la curiethérapie

Consiste a irradier la tumeur grace a l'insertion
d’implants radioactifs au contact de la Iésion
cancéreuse

Procédure invasive (anesthésie générale)

En une seule fois

2h-3h d’implantation au bloc opératoire

Implantation sous controle échographique en temps
réel de grains d’iode radioactifs

Sortie le lendemain du geste

Effets secondaires

les mémes que la radiothérapie

phase difficile les 6 mois suivant la curiethérapie (symptomes
irritatifs et obstructifs)

meilleure protection globale des organes sains autour de la
prostate

meilleure préservation des érections au long terme

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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P& DES HOMMES

* Cancer de prostate localisé :

Faible risque : radiothérapie ou curiethérapie
Risque intermédiaire faible : radiothérapie ou curiethérapie

Risque intermédiaire élevé : association d’'une hormonothérapie
pendant 6 mois avec radiothérapie ou radiothérapie + curiethérapie
« boost »

Risque élevé : association d’une hormonothérapie pendant 18 a 36
mois avec radiothérapie ou radiothérapie + curiethérapie « boost »
En rattrapage apreés chirurgie : radiothérapie +/- hormonothérapie de
6 mois

En rattrapage apres radiothérapie : radiothérapie stéréotaxique ou
curiethérapie

* Cancer de prostate métastatique :

P

institut

Faible nombre de métastases : radiothérapie de la prostate +- des
métastases

Nombre élevé de métastases : radiothérapie pour soulager les
douleurs ou les symptomes

yv  Indications d’irradiation
dans le cancer prostatique

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon

vendredi 18 novembre 2022

TN
‘% L]


http://www.hopital-dcss.org/
http://www.hopital-dcss.org/

FORUM

POUR LA SANTE
P& DES HOMMES

Chirurgie

Incosss

|ncontinence

urinaire

D

institut
Curie

Radiothérapie

Stratégies personnalisées de
traitement incluant une irradiation

Exemple du cancer localisé de risque intermédiaire faible :
Toutes les options peuvent étre possibles !

— Surveillance active / chirurgie / radiothérapie / curiethérapie

— Méme efficacité pour toutes les options thérapeutiques,
seuls les effets secondaires changent

Tous les patients ne sont pas accessibles a toutes les
options :
Curiethérapie : nécessite une bonne fonction urinaire

préalable, un volume prostatique < 60 mL et que la lésion
soit bien placée

Radiothérapie : a éviter si maladies inflammatoires
chroniques de l'intestin et certaines pathologies génétiques

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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F®RUM  Stratégies personnalisées de

POUR LA SANTE

L& pesHommes traitement incluant une irradiation

Exemple du cancer localisé de risque intermédiaire
faible :

Toutes les options peuvent étre possibles !

— Surveillance active, chirurgie, radiothérapie,
curiethérapie.

— Méme efficacité pour toutes les options
thérapeutiques, seuls les effets secondaires changent

e /
N\

Chirurgie ? Radiothérapie

Tous les patients ne sont pas accessibles a toutes
les options :

e Curiethérapie : nécessite une bonne fonction
urinaire préalable, un volume prostatique < 60 mL
et que la |ésion soit bien placée

» Radiothérapie : a éviter si maladies inflammatoires
chroniques de l'intestin et certaines pathologies
génétiques

. ( Au final : discussion initiale en RCP avec les différents
e spécialistes et surtout avec le patient !
institut b b

J groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon GH
vendredi 18 novembre 2022 G
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FORUM Les évolutions

» ossiomves — (Jans irradiation prostatique

* Apport de I'IRM et des TEP scanners (Choline, Fluciclovine, PSMA)

* Radiothérapie par modulation d’intensité (IMRT, VMAT,
Tomothérapie)

* Radiothérapie guidée par I'image (radio puis scanner)

* Réduction du nombre de séances (de 40a 20 puisa5!) =
hypofractionnement

* Radiothérapie stéréotaxique

* Irradiation du primitif dans les cancers métastatiques

e Traitements focaux

* Radiothérapie interne vectorisée

* En curiethérapie : guidage par I'échographie, curiethérapie haut
débit de dose avec optimisation inverse par ordinateur

* Pour les maladies a haut risque : association avec la chirurgie
(traitement multimodal) ou avec les hormonothérapies de 2¢me
. génération

institut groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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oUll perspectives d’avenir

P& DES HOMMES

* |IRM-Linac (IRM embarquée sur la machine de radiothérapie)

» Stratégies ultra-personnalisées basées sur la génétique de la
tumeur

* Traitements de plus en plus ciblés et précis
* Traitement des oligométastases
* Associations avec les traitements systémiques

-
0]
2
A
Z
L

mStit_Ut groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
Curie vendredi 18 novembre 2022
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FORUM i
D& POUR LA SANTE ConCIUSIOn

DES HOMMES

Radiothérapie : peut intervenir a tous les
stades de la maladie — de la maladie
localisée peu agressive a la maladie
multimétastatique

* Traitement sur mesure par excellence

* Beaucoup de progres sur les dernieres
décennies

* La curiethérapie : technique séculaire
avec de bons résultats mais disponible
uniquement dans une minorité de
centres

e Stratégies de plus en plus personnalisées,
adaptées au risque d’évolution de la
maladie, a mettre en balance avec les
effets secondaires possibles

D

iﬂStit_Ut groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
Curie vendredi 18 novembre 2022
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POUR LA SANTE
PR DES HOMMES

Traitements médicaux
du cancer de prostate métastatique

Bl Dr Camille Serrate

Rpsy Service d’oncologie médicale
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- .. Histoire naturelle

P& DS HOMMES du cancer de prostate

‘ ganglions
M 2 ‘ ) | | '
Vetasien s

&

Sensible a la castration \

Résistance a la castration

T

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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- .. Histoire naturelle

P& DS HOMMES du cancer de prostate

N OS -
‘}23"' Y visceres

ganglions

Metastases ¢
s

Sensible a la castration \

Résistance a la castration

N
©
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Progres thérapeutique
FORUM Amélioration de la survie des patients
P& DES HOMMES o .
et de la qualité de vie

lysis: Overall Survival

25.8 mo ADT + AA + P, 53.3 mo
s: 14.4 mo

VY e Nouveaux médicaments

ADT + placebos: 343 (57%)

)
>
<
©
=
c
=
7]
©
o
o
>
(e}

HR 0.66 (95% CI: 0.56-0.78)
P<0.0001

351 311
432 368 315 256 220

Essai LATITUDE Esmo 2019

— Survie globale (objectif primaire)
1

Darolutamide + SA + docetaxel
Mediane NE (95% CI NE-NE)

Placebo + SA + docetaxel
04 - Mediane 48.9 mois (95% Cl 44.4-NE)

N

03 | 50,4%

Event free probability

27 HR0,68%
01 | (95%C10,57-0,80)
P<0,0001

0 ’ : . . . ;
0 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57 6(Q

Mois aprés la randomisation

Nb 3 risque-

Darolutamide 651 645 637 627 608 593 570 548 525 509 486 468 452 436 402 267 139 56 9 0 0

Placebo 654 646 630 607 580 565 535 510 488 470 441 424 402 383 340 218 107 37 6 1 0 groupe hOSpIta“er DlaconeSSES CrOIX Sall’]t %

DIACONESSES

Essai ARASENS Esmo 2022 vendredi 18 novemb GEa
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POUR LA SANTE
P& DES HOMMES

Maladie sensible a la castration

Blocage androgénique

—-

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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FORUM Nouveaux traitements

P& DES HOMMES

Maladie sensible a la castration

Blocage androgénique

SRR

Hormonothérapie
Nouvelle génération

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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FORUM Nouveaux traitements

P& DES HOMMES

Maladie sensible a la castration

Blocage androgénique

SRR

Hormonothérapie Hormonothérapie
Nouvelle génération Nouvelle génération

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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FORUM Nouveaux traitements

P& DES HOMMES

Maladie sensible a la castration

Blocage androgénique

SRR

Hormonothérapie Hormonothérapie
Nouvelle génération Nouvelle génération

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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FORUM Nouveaux traitements

P& DES HOMMES

Maladie sensible a la castration

Blocage androgénique

l PARP I

Hormonothérapie Inhibiteurs -apie

oy . Si mutations BRCA .
Nouvelle génération T D oo L ration

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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FORUM Nouveaux traitements

P& DES HOMMES

Maladie sensible a la castration

Blocage androgénique

l PARP I

Hormonothérapie Inhib Luthétium rapie
ERE Si mL PSMA A\ .
Nouvelle génération S - ration

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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FORUM Nouveaux traitements

P& DES HOMMES

Maladie sensible a la castration

Blocage androgénique

l PARP I

Hormonothérapie Inhib Luthétium rapie
ERE Si mL PSMA A\ .
Nouvelle génération S - ration

- Denosumab

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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ORUIT Nouvelles stratégies

P& DES HOMMES

Maladie sensible a la castration

Blocage androgénique

l PARP I

Hormonothérapie Inhib Luthétium rapie
ERE Si mL PSMA A\ .
Nouvelle génération S - ration

- Denosumab
groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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CYP17 : inhibiteur sélectif
de la 17-alpha-hydroxylase
GnRH : gonadotropin
releasing hormone

~—

Blocage androgénique

Hypothalamus .
Agoniste N
b |—- Antagoniste -
LHRH
\| Hypophyse
Hormone lutéinisante (LH) \Hormone corticotrope (ACTH)

Corticosurrénale

Testicules .
1’ testostéronémie () S M
¢ |\

Récepteur

4 Androgénes
aux androgénes

Anti-androgénes

Cellule cancéreuse

prostatique

Tumorigenése

Prolifération @
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CYP17 : inhibiteur sélectif
de la 17-alpha-hydroxylase
GnRH : gonadotropin
releasing hormone

Blocage androgénique

Hypothalamus Ago s i
2 I—- Antagoniste
LHRH
Hypophyse
Hormone lutéinisante (LH) \Hormone corticotrope (ACTH)
Hormonothérapie . .
;. . esticules Corticosurrénale
Nouvelle génération
¢ d .m\
o o
. @ i
Récopteur p s os Abiraterone

aux androgénes

Anti-androgénes

Enzalutamide, Apalutamide
DarOIUtamide Cellule cancéreuse

rostatique 5
P ] Tumorigenése

Prolifération @
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CYP17 : inhibiteur sélectif
de la 17-alpha-hydroxylase
GnRH : gonadotropin
releasing hormone

Blocage androgénique @ = T

Hypothalamus .
— Agoniste

— Antagoniste

=

LHRH
\| Hypophyse
Hormone lutéinisante (LH) \Hormone corticotrope (ACTH)
Hormonothérapie |  . |
Testicules Corticosurrénale

Nouvelle génération

’% /m\

®
® O
o Abiraterone

Récepteur

4 Androgénes
aux androgénes

Anti-androgénes

Enzalutamide, Apalutamide
DarOIUtamide Cellule cancéreuse

prostatique

Tumorigenése

Inhibiteurs de PARP J
Si mutation




ORUIT Nouvelles stratégies

P& DES HOMMES

Maladie sensible a la castration

BON HNG HNG
pronostic / - - - Lu
" RT primitif +/- PARP i
Denosumab
+/-  PARP

Denosumab



o 2O place de 'oncogénétique

DES HOMMES

Cancer sporadique

Mutation Mutation
somatique somatique
Evénement 1 \ / .
ﬁ — * Iumeur

Evénement 2

R R
vV
J

Cancer héréditaire

somatique

St /

Mutation »

germinale :
Evénement 1

=» Tumeur

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon @

Figure d’aprés Lamoril J. et al, Immuno-analyse et biologie spécialisée 2008 vendredi 18 novembre 2022
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ORUM Place de 'oncogénétique

P& DES HOMMES

BRCA = genes de réparation de I'’ADN cellulaire
15 % des patients auront cette mutation

Recherche de mutation chez tous les patients métastatiques

Biopsie liquide

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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ORUM Place de 'oncogénétique

P& DES HOMMES
Recherche de mutation chez tous les patients métastatiques

VRN

Biopsie liquide

!

Inhibiteur de PARP = OLAPARIB

groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon
vendredi 18 novembre 2022
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ORUM Place de 'oncogénétique

P& DES HOMMES

Recherche de mutation chez tous les patients métastatiques

VRN

Biopsie liquide

!

Inhibiteur de PARP = OLAPARIB

e o o
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P& DES HOMMES

urologue

Oncologue

|nst|tutCur|e

< el
aep |

Cardiologues
Rhumatologues

Equipe douleur -
soins palliatifs @

GETUG
[unjcancer groupe hospitalier Diaconesses Croix Saint Simon @

vendredi 18 novembre 2022

®

institutCurie
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POUR LA SANTE
PR DES HOMMES

La surveillance active dans le
cancer de prostate

‘WA Pr Philippe Sebe

ey Service de chirurgie urologique
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Principe de la surveillance active

P& DES HOMMES

» Utiliser le temps pour sélectionner les patients avec des cancers
évolutifs

* Traitement réservé aux formes non agressives (25% des diagnostics)
* (C’est un traitement avec des examens invasifs :

— Répétition des examens: toucher rectal, PSA, IRM de prostate

— Répétitions des biopsies

— Pour s’assurer gu’il n” y a pas d’évolution

» Eviter les séquelles urinaires, sexuelles, psychologiques et sociales des
traitements par chirurgie et radiothérapie sans perte de chance



http://www.hopital-dcss.org/
http://www.hopital-dcss.org/

= | R A
ﬂ A\ ‘(’}&-‘ﬁy |

DR DES HOMMES

Surveillance active

* Résultats:
— Survie spécifiqgue a 10 ans=98 a 100%

— 5 ans apres le diagnostic, 60 a 70 % des patients sont
encore en surveillance

— 20 % de traitements secondaires dans notre expérience
(PRIAS)

e Attitude recommandée, en constante augmentation
* Bien informer les patients
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DR DES HOMMES

Les questions a se poser ?

* Apres le diagnostic d’un cancer de prostate, 2 questions
essentielles:

— Ai-je bien un cancer susceptible d’évoluer ?
— Faut-il le traiter ?

* L'expertise commence des le diagnostic
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Merci pour votre
attention
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