
Maladie de Dupuytren

Physiopathologie

.

Traitement chirurgical

En cas de gène et d’impossibilité de poser la main à plat, il convient d’envisager un traitement chirurgical.
Nous réalisons une aponévrectomie à ciel ouvert, pouvant être associée à des lambeaux de couverture cutanée :

- en ambulatoire
- sous anesthésie loco régionale

La maladie de Dupuytren est une fibrose rétractile de
l'aponévrose palmaire ( membrane située entre les
tendons fléchisseurs et la peau). Elle entraîne une
rétraction et une flexion progressive et irréductible des
doigts.

This presentation poster wa.

Suites opératoires

Réfection du pansement toutes les 48 heures.
Rendez-vous de contrôle avec votre chirurgien au 3ème jour postopératoire.
Rééducation immédiate

Port d’une attelle en post opératoire

Risques :
-recidive 5-10%

-retard de cicatrisation : délai de cicatrisation 15-30jours

Arrêt de travail 15-30 jours selon votre profession.
Reprise de la conduite possible au 21ème jour post opératoire.
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