
Syndrome du canal Carpien

La maladie

.

Traitement chirurgical
En cas d’échec du traitement médical et pour éviter une atteinte nerveuse irréversible, il convient 
d’envisager un traitement chirurgical.
Nous réalisons une libération du nerf médian au canal carpien :

- en ambulatoire (entrée et sortie le jour même)
- sous anesthésie locorégionale
- à ciel ouvert

Le nerf médian est responsable de la sensibilité des
trois premiers doigts de la main et de certains
mouvements du pouce

This presentation poster wa.

Suites opératoires
Réfection du pansement toutes les 48 heures.
Ablation des fils au 10ème jour postopératoire.
Rendez-vous de contrôle avec votre chirurgien au 30ème jour postopératoire.

Disparition des douleurs et fourmillements nocturnes.
Récupération sensibilité et force après plusieurs mois.
Arrêt de travail 15-45 jours selon votre profession.

Reprise de la conduite possible au 10ème jour post opératoire.
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